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PARCOURS DE FORMATION 
 

 

 
 

Vous allez apprendre à manipuler une voiture, à circuler dans différentes configurations et à en 
connaître les risques et les limites. Cela demande de la motivation, de la concentration et de la 
persévérance.  
Le parcours de formation qui vous est proposé vous permettra de progresser, de connaître les 
règles du code de la route, de devenir un conducteur responsable et de vous préparer aux 
examens du permis de conduire. 
En signant un contrat avec notre centre de formation, vous vous engagez à suivre le programme 
de formation suivant : 
 

 
 

PARCOURS THEORIQUE 

 
 
La formation aux cours théoriques, portant sur différentes thématiques, se déroule 
collectivement, dans les locaux de l’école de conduite, et est dispensée en présence d’un 
enseignant de la conduite et de la sécurité routière titulaire d’une autorisation d’enseigner en 
cours de validité. 
Les horaires des cours théoriques sont affichés dans l’établissement.  
Le stage accéléré de code avec un enseignant se déroule du lundi au vendredi de 15h à 20h. 
La formation théorique sur des questions d’entraînement au code pourra être suivie soit dans les 
locaux de l’école de conduite avec un support média tel que DVD, Box ou avec un enseignant, 
soit sur notre plateforme d’entrainement et de suivi en ligne, soit enfin en assistant à nos classes 
virtuelles. 
 
Selon vos besoins, vous pourrez solliciter des cours de code particuliers avec un enseignant. 
 
Pour la mention deux roues, des cours collectifs vous seront dispensés par un enseignant sur les 
thématiques de l’équipement du motard, le choix de la moto, les risques liés à la conduite de 
motocyclettes, les pressions extérieures. 
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PARCOURS PRATIQUE 

 
 
La phase de pratique débutera à l’issue de la phase théorique, ou lorsqu’un niveau suffisant de 
connaissance théorique le permettra. Un calendrier de formation vous sera remis ainsi que votre 
accès à l’application de suivi de formation pratique. 
  
Pendant la phase pratique, vous serez amené à circuler : 

- en ville ; 
- en rase campagne ; 
- sur autoroute ; 
- la nuit (si le cas se présente) ; 
- par temps de pluie, de neige (si la météo le permet) ; 
- dans des conditions de trafic variées. 
 

Vous assisterez à des cours sur simulateur de conduite avec un enseignant 
Ces cours vous permettront d’appréhender de manière sereine l’environnement du véhicule tout 
en travaillant les premiers aspects mécaniques (manipulation du volant, organes mécaniques, 
démarrage-arrêt, manipulation de la boîte de vitesses). 
Vous aurez également la possibilité d’effectuer des heures de conduite sur simulateur pour 
travailler des conditions de circulations variables. 
 
 
Vous devrez assister à des ateliers de théorie de la conduite 
Ces ateliers, dispensés par des enseignants en présentiel, se déroulent en collectif avec d’autres 
élèves qui sont dans la même compétence de formation que vous. Vous devrez obligatoirement 
suivre un atelier imposé par compétence. Des ateliers complémentaires sont également 
proposés en sus. 
 
Vous pourrez assister à un atelier mécanique 
Cet atelier vous permettra, en groupe, de mieux appréhender certains aspects techniques du 
véhicule et de manipuler différents accessoires. 
 
De l'écoute pédagogique vous sera proposée 
Placé à l’arrière de la voiture, vous observez un élève qui conduit et vous écoutez les explications 
et les conseils de l'enseignant. Vous faites part de vos observations et de vos réflexions pendant 
cette écoute. 
 
 
 

 


