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PROGRAMME DE FORMATION DU PERMIS DE CONDUIRE CATEGORIE B

OBJECTIF DE LA FORMATION
L'objectif de cette formation est de permettre aux condidats de maitriser un véhicule terrestre & moteur plus précisément.
Muitriser le maniement du véhicule dans un trafic faible ou nul

Appréhender la route et circuler dans des conditions nermales
Circuler dans des conditions difficiles et partager la route avec les autres usagers

Pratiquer une conduite autonome, siire et économique
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DEFINITION
Le permis B permet la conduite de :

- Véhicules dont le PTAC (poids total en charge) est inférieur ou égal & 3,5 tonnes, pouvant étre offecté ou transport des personnes ou des marchandises.
- Véhicules pouvant comporter neuf places ossises ou plus (sizge du conducteur compris).

Le permis B autorise la conduite des mémes véhicules avec une remorque :

- Sile PTAC de la remorque est < & 750kg.
- Sile PTAC de o remorgue + PTAC du véhicule tracteur est < @ 3,5 tonnes.

- Avoir minimum 17 ans - Etre titulgire de 'ASSR2 ou de 'ASR.

DUREE DE LA FORMATION
- Durée de la formation : 20 heures (minimum |égal obligatoire).

CONDITIONS : (MODALITES D’EVALUATION)
1) LA FORMATION THEORIQUE
Lo formation théorique porte sur lo connaissance des reglements concernant la circulation et lo conduite d'un véhicule insi que sur le comportement du conducteur.

Les cours sont dispensés, dans les locoux de I'école de conduite, par un enseignant de lo conduite et de lo sécurité routiére titulnire d'une outorisotion d’enseigner en cours
de validité.

L'entrainement au code peut tre suivi dans les locoux de I'école de conduite avec un support médio ou/et avec un enseignant ou/et via internet. EDISER, CODE ROUSSAU,
2) LA FORMATION PRATIQUE

Lo formation pratique porte sur lo conduite d'un véhicule et sur lo sensibilisotion oux différents risques de la route. Elle se foit a bord du véhicule
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Les 4 compétences et les compétences ossociées ci-dessous sont enseignées et doivent étre ncquises en fin de formation. Elles sont troitées en abordant les points
suivants : le pourquoi, le comment, les risques, les influences de I'entourage et du mode de vie de I'éleve, les pressions exercées par ln société telles que lo publicité, le
travail..., 'outo-évaluation.

PROGRAMME DE FORMATION THEORIQUE

-Prérequis
-Objectifs

Lo formation théorique porte sur lo connaissance des reglements concernant la circulation et lo conduite d'un véhicule insi que sur le comportement du conducteur.

Les cours sont dispensés, dans les locoux de I'école de conduite, par un enseignant de lo conduite et de lo sécurité routiére titulnire d’une outorisotion d’enseigner en cours
de validité.

L'entrainement ou code peut &tre suivi dans les locaux de I'école de conduite avec un support média ou/et avec un enseignant ou/et vin internet.
Préparation @ 'épreuve théorique générale (ETG) por des cours de code sur les themes

- Les dispositions [égales en matigre de circulation routiere.

- Le conducteur : les effets dus @ une consommation d'alcool, de drogues et de médicoments sur lo conduite, Iinfluence de la fatigue sur lo conduite, lo pression
sociale (publicité, travail...) et la pression des pairs, etc.

- Lo route : les risques liés oux conditions météorologigues et oux états de lo choussée, etc.

- Les outres usagers de la route: lo vigilance et les attitudes @ I'égard des outres usagers, les usagers vulnérables, les spécificités de certaines cotégories de
véhicules et les différentes conditions de visibilité de leurs conducteurs, etc.

- Lo réglementation générale: le transport d'un chargement et de personnes, lo réglementation relotive d I'obligotion d'ossurance et oux documents
administratifs liés o I'utilisation du véhicule, etc.

- Les gestes de premiers secours.

- Les précautions nécessaires @ prendre en quittant le véhicule.

- Les éléments mécaniques et outres équipements liés a ln sécurité.

- Les équipements de sécurité des véhicules.

- Les regles d'utilisation du véhicule en relation avec le respect de I'environnement.

PROGRAMME DE FORMATION PRATIQUE

« Connoitre les principoux organes et commandes du véhicule, effectuer des
vérifications intérieures et extérieures.
« Entrer, s'instoller ou poste de conduite et en sortir.
¢ Maitriser le maniement du véhicule dans un trafic faible ou | ° Tenir, tourner le volant et maintenir la trojectoire.
nul * démarrer et s'arréter.
* Doser 'accélération et le freinage & diverses allures.
* Utiliser lo boite de vitesse.
« Diriger lo voiture en avant en ligne droite et en courbe en adaptant ollure et
trojectoire.
« Regarder outour de soi et avertir.
« Effectuer une marche arrigre et un demi-tour en sécurité.

« Rechercher lo signalisotion, les indices utiles et en tenir compte.
* Positionner le véhicule sur lo chaussée et choisir lo voie de circulation.
« Adapter ollure oux situntions.
* Appréhender la route et circuler dans des conditions « Tourner & droite et @ gouche en ogglomération.
normales « Détecter, identifier et franchir les intersections suivant le régime de priorité.
« Franchir les ronds-points et les carrefours & sens giratoire.
« S'orréter et stationner en épi, en baotaille et en créneau.

* Evaluer et maintenir les distances de sécurité.
« Croiser, déposser, étre dépassé.
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* Posser des virages et conduire en déclivité.

o Circuler dans des conditions difficiles et partager la route « Conngitre les coractéristiques des outres usogers et savoir se comporter @ leur
avec les autres usagers énard, ovec respect et courtoisie.

« S'insérer, circuler et sortir d'une voie ropide.

* Conduire dans une file de véhicules et dans une circulation dense.

e Connaitre les regles relatives @ lo circulation inter-files des motocyclistes.

Savoir en tenir compte.

« Conduire quond I'odhérence et ln visibilité sont réduites.

e Conduire & I'obord et dons lo troversée d'ouvrages routiers tels que les tunnels,

les ponts....

* Suivre un itinéraire de maniére outonome.

* Pratiquer une conduite autonome, siire et é&conomique « Préparer et effectuer un voyage longue distance en autonomie.

« Connaitre les principoux focteurs de risque ou volont et les recommandations &
oppliquer.

« Connoitre les comportements @ odopter en cas d'occident: pratéger, alerter,
SEcourir.

« Faire I'expérience des nides @ lo conduite du véhicule (régulateur, limiteur de
vitesse, ABS, aides i lo navigation...)

« Avoir des notions sur I'entretien, le dépannoge et les situntions d'urgence.

« Protiquer I'éconduite.

MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES
- Méthodes et techniques ndoptées oux odolescents et eux adultes.
- Salle de cours équipées de moyens multimédias / vidéo-projection.
- Dutils pédogouiques et reglementaires - Documentation professionnelle
- Aires d'évolutions et porcours adoptés
- Eleves conducteurs en cours de formation sur véhicules
- Veéhicules o boite manuelle

- Véhicules o boite automatique

COUTS DE LA FORMATION ET DELAIS D'ACCES A LA FORMATION

- Les coits de lo formation dépendent du forfait choisi, I'ensemble des forfaits sont disponibles & 'nccueil sur simple demande (remis en main propre ou envoyé
vio mail)

- Les délois d'occes @ lo formation dépendent du retour de I'enregistrement effectués par les services de I'Etat. Néanmoins pour lo partie théorique oucun délais
entrée immédiate pour les lecons pratiques selon les disponibilités du planning, néanmoins le délai de placement des lecons ne peut excéder 30 jours.

METHODES D'INSCRIPTION

- L'inscription @ lo formation se fait obligatoirement sur ploce, en agence, néanmoins tout complément de document manguant pourra se faire vio mail.

OBLIGATIONS AVANT L'INSCRIPTION

- Le condidot souhoitant intégrer une formation devra réoliser au prénloble une évaluntion de départ, lui permettant de connaitre le volume d’heure minimum
dont il devra ovoir besoin ou vu de I'obtention de son permis B.
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- Notre centre de formation o lo copacité de former les personnes @ mobilité réduite dés lors qu'il n'est pos nécessoire de disposer de véhicules odaptés
(hondicop lourd). Néanmoins un contoct Hondicap se tiens @ votre disposition ofin de répondre @ toutes les interrogations. Enfin un guide d'information est
disponible & I'occueil sur simple demande ou vio mail permettant de connaitre lo procédure @ suivre dans le codre d’une formation spécifique, tout comme la
liste des établissements habilités o procéder  lo formation des personnes @ mobilités réduites nécessitant des équipements odaptés.

PRGB12
Mise & jour 02/05/2024



